BALANCEOIL+ VEGAN

VYLUCNE PRIRODNY POLYFENOLOVY POTRAVINOVY DOPLNOK PRE VYVAZENOST OMEGA MASTNYCH KYSELIN
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VHODNY PRE BEZGMO PRISADY Z PRIRODNYCH
KETO DIETU ZDROJOV

NAJDOLEZITEJSIE FAKTY TYKAJUCE SA
BALANCEOIL+ VEGAN

Synergicka zmes oleja z morskych rias s vysokym
obsahom EPA, DHA a DPA, extra panenského
olivového oleja z oliv oberanych pred hlavnym zberom
s vysokym obsahom omega-9 mastnych kyselin (OA) a
polyfenolov, oleja zo semien hadinca skorocelového s
vysokym obsahom SDA, ALA a GLA a veganskeho
vitaminu Ds.

Nas BalanceOil+ Vegan pomaha chranit bunky pred
oxidaciou a bezpelne upravuje vas pomer Omega-6:3,
podporuje normalnu funkciu mozgu', srdca? a
imunitného systému?.

Obsah: 300 ml

VYLUCNE PRIRODNE ZLOZKY

v

Extra panensky olivovy olej lisovany za studena

v

Olej z morskej riasy Schizochytrium sp.

v

Olej zo semien hadinca skorocelového lisovany za
studena

> Vitamin Ds ziskany z lisajnfka
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POLYFENOLOVA OCHRANA

Chrante svoje bunky pred oxidaciou. Polyfenoly v
olivovom oleji prispievaju k ochrane krvnych lipidov
pred oxidacnym poskodenim.*

DOSIAHNITE ROVNOVAHU
Zmente svoj pomer omega-6 a omega-3 mastnych
kyselinna3:1za120dni.

VYZIVA PODLOZENA TESTMI
Pozrite si svoje vysledky testov pred a po.

MIMORIADNA CISTOTA
Molekularne testovany na pritomnost toxinov s
cielom zarucit Cerstvost, bezpecnost a Cistotu,
ktorej mozete doverovat.

VYZIVA BUDUCE) GENERACIE
Synergicky vzorec, ktory prispieva k normalnej
funkcii srdca,? mozgu' a imunitného systému?.

VEGANSKY

Synergicka zmes prirodnych zloziek z vylu¢ne
veganskych zdrojov, registrovany v organizacii
The Vegan Society.
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FAKTY O DOPLNKOCH

Nutri€éna hodnota a obsah v: 7,5ml 12ml
Celkové mnozstvo Omega-3 1764 mg 2822 mg
Olej z rias 2092 mg 3348 mg
z toho EPA 492 mg 787 mg
z toho DHA 716 mg 1146 mg
z toho DPA 115mg 184 mg
Olej z hadinca skorocelového 968 mg 1550 mg
z toho SDA 130 mg 209 mg
ztoho ALA 310mg 496 mg
z toho GLA 101 mg 162 mg
Olivovy olej 3986 mg 6377 mg
ztoho Omega-9 3279 mg 5247 mg
z toho polyfenoly 3,4mg 55mg
Vitamin D3 (250 % RV*) 12,6 g
(400 % RV¥) 20 g
* RV = referencnd hodnota

NAVRHOVANE POUZITIE: 0,15 ml na kilogram telesnej hmotnosti.

Davku upravte podla telesnej hmotnosti. Dospeli s telesnou
hmotnostou 50 kg: 7.5 ml denne. Dospelf s telesnou hmotnostou
80 kg: 12 ml denne. Neprekracujte odporucant dennd davku.
Potravinové doplnky nie sU ur¢ené ako nédhrada vyvazenej

a pestrej stravy.

PRICHUT: BalanceOil+ Vegan je dostupny v dvoch prichutiach:
prirodnej a citronove;j.

ZLOZENIE (PRIRODNA): Olivovy olej lisovany za studena, olej
z mikrorias Schizochytrium sp., rafinovany olej z hadinca
skorocelovénho, antioxidanty (extrakt bohaty na tokoferol),
vitamin Ds (cholekalciferol ziskany z rastlinného extraktu).

ZLOZENIE (CITRON): Olivovy olej lisovany za studena, olej

z mikrorias Schizochytrium sp., rafinovany olej z hadinca
skorocelového prichut (prirodna citrénova prichut), antioxidanty
(extrakt bohaty na tokoferol), vitamin D, (cholekalciferol ziskany
z rastlinného extraktu).

VYSTRAHA: Ak uZivate lieky na riedenie krvi, mali by ste sa pred
uZitim vyrobku poradit s lekarom alebo zdravotnou sestrou.

SKLADOVANIE: Neotvorené flase skladujte na tmavom a suchom
mieste priizbovej teplote. Otvorené flase skladujte v chladnicke

a spotrebujte do 45 dni. Pri teplotach nizSich ako 4 °C sa olej moze
kvoli stuhnutiu zakalit. Priizbove] teplote sa olej vycisti.
Uchovavajte mimo dosahu deti.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: hydroxytyrozol, tyrozol,
oleuropein, oleokantal, flavonoidy.

ZINZINO BALANCE BLEND: omega-3 (EPA, DHA, ALA, SDA, DPA),
omega-9 a vitamin Ds,

PRIRODNY PRiPRAVOK: BalanceOil+ Vegan je vyrobeny
vyhradne zo zlozZiek pochadzajucich z prirodnych zdrojov.

BEZ OBSAHU GMO: Nase produkty neobsahuju GMO (t. |.
neobsahuju geneticky modifikované organizmy).

PREBIEHA PATENTOVE KONANIE

. - z s 7 z
=|= Norska formulacia. Vyrobené v Nérsku.

OLEJ ZRIAS

Olej ziskany z morskych mikrorias Schizochytrium je bohaty na
Omega-3 mastné kyseliny, kyselinu eikozapentaénovu (EPA)

a kyselinu dokozahexaénovu (DHA). Predstavuje prvy
vegetariansky produkt EPA/DHA, ktory poskytuje biologickd
alternativu k tradi¢nym rybim olejom. Vyraba sa v USA, v zavode
pod prisnym dohladom a kontrolou Uradu pre kontrolu potravin
a lieciv (FDA).

OLEJ ZHADINCA SKOROCELOVEHO

Proces Cistenia oleja zo semien hadinca skorocelového lisovaného
za studena prebieha pri nizkej teplote, ked prechadza rafinovanim,
bielenim, odstranenim pachu a zimovanim, ¢im sa ziska jasny
bledozIty vzhlad a neutralna vona. Je bez obsahu GMO, bohaty na
Omega-3 mastné kyseliny Omega-3SDA a ALA, ako aj na Omega-6
mastné kyseliny GLA. Olej zo semien hadinca skorocelového, ktory
je idedlnou volbou pre vegetarianov a veganov, ma idealny profil
mastnych kyselin. V prvom rade obsahuje dvojndsobné mnozstvo
kyselin Omega-3 v porovnani's kyselinami Omega-6, vdaka comu
pomaha dosiahnut rovnovahu medzi pomerom kyselin Omega-6

a Omega-3. Tym sa liSi od vacsiny vegetaridnskych olejov, ktoré
obsahuju nadmerné mnozstvo kyselin Omega-6. Olej zo semien
hadinca skorocelového tiez obsahuje vzacnu mastnu kyselinu
Omega-3 SDA, ktora sa v tele premienia na EPA az patkrat lepSie ako
typicka rastlinna kyselina Omega-3 ALA, obsiahnutéa napriklad
vlanovom semienku. Je toho vsak viac. Olej zo semien hadinca
skorocelového obsahuije tieZ cennlé mastnu kyselinu Omega-6 GLA.

EXTRA PANENSKY OLIVOVY OLE]J

Spanielska oliva Picual je vybrana pre bohaty obsah Omega-9 a
velmi vysoky obsah antioxidantov. Olivy st v kvalite pred hlavnym
zberom a prispracovani sa vyberu jadra a iba plody sa lisuju za
studena, ¢o vedie k vzniku extra panenského oleja bohatého na
Omega-9 (kyselina olejovad) s velmi vysokym obsahom antioxidantov
nazyvanych polyfenoly (nad 750 mg/kg®), ktoré maju niekolko
priaznivych Ucinkov.® Polyfenoly chrania pripravok BalanceQil+
Vegan vo flasi, ale o je dOleZitejSie, tiez vase bunky.

VITAMIN D

Nas exkluzivny vegansky vitamin Ds (cholekalciferol) pochadza zo
Specialnej, organicky pestovanej rastliny nazvanej lisajnik. Dokazu
savnom nahromadit velké mnoZzstva uzitocnych zivin vratane
vitaminu Ds. Vitamin Ds sa extrahuje a nasledne sa do neho prida
trochu kokosového oleja. Vitamin Ds je certifikovany pre veganov
a neobsahuje GMO.

PRIRODNE TOKOFEROLY

ZmieSané tokoferoly sa bezne pouzivaju ako antioxidanty v
doplnkoch vyzZivy. Pouzité prirodné tokoferoly st vyrobené z
vysoko rafinovanych destilatov séjového oleja bez obsahu GMO,
ktoré sa dalej rafinuju, a preto neobsahuju Ziadne séjové proteiny.
To znamena, Ze nie sU pritomné Ziadne alergény. Typickym zlozenim
su: alfa-, beta-, gama- a delta-tokoferoly.
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ZDRAVIE VEGANOV

Teraz mbze dosiahnut rovnovahu kazdy! Veganska strava je
Casto bohatSia na niektoré ziviny, ako su vldknina, vitamin C a
fytochemikalie. Tato strava viak ¢asto neobsahuje dostatok
niektorych esencialnych Zivin, vratane vitamfnu D a mastnych
kyselin Omega-3. Znamena to, 7e pre veganov a vegetarianov je
narocné dosiahnut rovnovahu omega-6:3 a zaroven je pre nich
rovnako tazké zaistit konzumaciu dostatku EPA a DHA, aby mohli
vyuzit vyhody tychto zivin, ktoré potvrdil aj Urad EFSA. V Stddiach
na obyvatelstve sa ukazalo, Zze vegani maju nizsiu koncentraciu
mastnych kyselin Omega-3 v krvi nez ludia prijimajuci stravu
ziskanu zo zvierat.

Vegani mozu tieto esencidlne mastné kyseliny Omega-3 EPA a DHA
ziskavat konzumaciou obohatenych potravin alebo starostlivym
vyberom stravy obsahujlcej tieto Ziviny, nie je to vSak také lahké.
Doplnenie stravy s ALA kyselinami ma velmi maly vplyv na zvysenie
koncentracie DHA v krvi, pretoze hoci sa ALA kyseliny vo vasom
tele daju premenit na EPA a DHA, tato konverzia je dost
neefektivna. Obvykla miera tejto premeny je u Zien menej ako

5% a umuzov menej ako 2 %. Problém teda pretrvava.

Teraz v3ak existuje jednoduché rieSenie pre vSetkych veganov a
vegetarianov a vlastne pre kazdého, kto ma zaujem o alternativu
rybich olejov. Ryby ziskavaju Omega-3 mastné kyseliny z
morskych rias zijucich v chladnych vodach. Tieto riasy su zdrojom
Cistych kyselin Omega-3 s dlhym retazcom, ktoré je mozné
extrahovat a pridat do stravy urcenej pre fudf.

Zinzino BalanceOQil+ Vegan obsahuje tento olej z morskych rias s
Omega-3 (EPA a DHA) a olej zo semien hadinca skorocelového
bohatého na Omega-3 (SDA a ALA), Omega-6 (GLA) a Omega-9
(OA). Obsahuije aj extra panensky olivovy olej z oliv zberanych pred
hlavnou Urodou, ktory je bohaty na Omega-9 (OA) mastné kyseliny
a ma velmivysoky obsah polyfenolov. Obsahuje dostato¢né
mnozstvo tak délezitého vitaminu D zo 100 % veganskeho zdroja.

Na&s vegansky olej vam preto ponuka vietky vyhody nasich
beznych pripravkov BalanceQil+ vyrobenych z rybieho oleja.
BalanceQil+ Vegan je testovany, chraneny, ucinny a bezpecne
upravuje a udrziava hladiny EPA+DHA a zdravy pomer omega-6
a omega-3 mastnych kyselin v tele. Kone¢ne méze dosiahnut
rovnovahu kazdy!

DOKAZ O DOSIAHNUTI ROVNOVAHY ZA
120 DNI

Nase certifikované laboratéria su zodpovedné za analyzu suchych
krvnych Skvin pre jedendst mastnych kyselin v krvi, ¢im sa nasa
databaza stava najvacsSou tohto druhu na svete. Priemerny pomer
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin u fudf, ktorf nepouZivaju
doplnky obsahujlce kyseliny omega-3, je 12 : 1 v severnej
Eurdpe,15: 1 v celej Eurdpe a 25: 1 v USA. Po pouziti produktov
BalanceOil za 120 dnfje priemerny pomer vacsiny ludipod 3: 1.

FUNKCIA MOZGU

V pripade EPA a DHA boli schvalené zdravotné tvrdenia tykajuce sa
udrziavania normalnej funkcie mozgu'. U tehotnych a dojciacich
Zien prispieva DHA k normalnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti" Mastné kyseliny omega-3 s dlhym retazcom su ddlezité pre
nase zdravie a tieZ pre zdravie nasledujlicej generacie.

FUNKCIA SRDCA

EPA a DHA maju schvélené zdravotné tvrdenia tykajlce sa
zdravého srdca. Prispievaju k normalnej funkcii srdca.?

IMUNITNY SYSTEM

Pripravok BalanceQil+ Vegan obsahuje vitamin Ds, ktory je Zivotne
dblezity pre imunitny systém, pretoZe prispieva k jeho normalinej
funkcii.?

OCHRANA PROTI OXIDACII

Hydroxytyrozol z oliv prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
oxidacnym poskodenim, ak je denna davka 5 mg alebo viac.*
Lipidy su tuky podobné latkam, ktoré sa nachadzaju vo vasej krvi
a telesnych tkanivach, ako napriklad cholesterol alebo triglyceridy,
ktoré su doleZité pre zdravie nasho srdca.

HLAVNE VYHODY

> Prispieva k normalnej funkcii mozgu’, pretoze
denna davka obsahuje 1150 mg DHA

> Prispieva k normalnej funkcii srdca?, pretoze
denna davka obsahuje 780 mg EPA a 1 150 mg DHA

P Prispieva k normalnemu imunitnému systému,?
pretoZe denna davka obsahuje 20 pg vitaminu D;

P Pomaha udrZiavat dobré hladiny EPA a DHA v tele

P>  Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu omega-6 a
omega-3 mastnych kyselin v tele

» Pomaha udrZiavat hladinu polyfenolov v tele na
podporu krvnych lipidov z oxidacného stresu*

P Podporuje zdrava a normalnu funkciu oéi, pretoZe
obsahuje 1150 mg DHA®

> Podporuje normalne hladiny triglyceridov v
krvi®, normalny krvny tlak' a normalne hladiny
véapnika v krvi"

> Prispieva k normalnym kostiam', funkcii svalov™,
normdalnym zubom™ a deleniu buniek', pretoze
denna davka obsahuje 20 pg vitaminu D;
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TVRDENIA O PRODUKTE BALANCEOIL+
VEGAN TYKAJUCE SA ZDRAVIA (EFSA)

'DHA prispieva k udrZiavaniu prirodzenej funkcie mozgu. Toto tvrdenie sa méZe vztahovat

iba na potraviny obsahujuce najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozné
splnit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze

k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) od matky prispieva k normdinemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti. Tehotnym a dojciacim Zendm bude poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 200 mg DHA nad rdmec dennej odportic¢anej
dadvky mastnych kyselin omega-3 pre dospelych, t. j. 250 mg HDA a EPA. Tento ndrok plati iba
pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA vo vyske aspori 200 mg.

°EPA a DHA prispievaju k normdinej funkcii srdca. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
st minimdlne zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrden ZDROJ omega-3 MASTNYCH
KYSELIN uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. Aby bolo moZné spinit
poziadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.

*Vitamin D prispieva k normdlinej funkcii imunitného systému. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré su minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

“Polyfenoly olivového oleja prispievaju k ochrane krvnych lipidov pred oxidacnym stresom.
Toto tvrdenie plati iba pre olivovy olej, ktory obsahuje minimdine 5 mg hydroxytyrozolu

a jeho derivdtov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
mozné spinit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze
k dosiahnutiu priaznivého tcinku dochddza pri dennom prijme 20 g olivového oleja.

°Extra panensky olej pouZivany v pripravku BalanceOil+ Vegan pochddza z oliv Picual, ktoré
su lisované za studena a specidlne vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (nad 750 mg/kg).
Analyzované a certifikované pri zdroji.

°Kyselina olejovd (omega-9) je nenasyteny tuk. Ndhrada nasytenych tukov nenasytenymi
v strave prispieva k udrZiavaniu prirodzenej hladiny cholesterolu v krvi.

"Tvrdenie, Ze potravina obsahuje vysoké mnoZstvo mastnych kyselin Omega-3, ako aj
akékolvek tvrdenie, ktory bude mat pravdepodobne pre spotrebitela rovnaky vyznam,

Je mozZné uplatnitiba v pripadoch, ked dany produkt obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny
alfa-linolenovej na 100 g a 100 kcal, alebo najmenej 80 mg stihrnného obsahu kyseliny
eikosapentaénovej a dokosahexaénovej na 100 g a na 100 kcal. Analyzované a certifikované
pri zdroji.

SDHA prispieva k zachovaniu normdineho zraku. Toto tvrdenie sa méZe vztahovat iba

na potraviny obsahujtce najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozZné
splnit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze

k dosiahnutiu priaznivého tcinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) prispieva k normdlnemu vyvinu zraku u deti do 12 mesiacov

veku. Spotrebitelovi musi byt poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého
ucinku dochddza pri dennom prijme 100 mg DHA. Ak je tvrdenie uplatnené na dodatocny
vzorec, musi dand potravina obsahovat najmenej 0,3 % celkového obsahu mastnych kyselin
v podobe DHA.

°DHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie
platiiba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vy$ke aspon 2 g. Aby
bolo mozné spinit poziadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia

o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého tcinku dochddza pri dennom prijme 3 g EPA a DHA.

Ak je tento ndrok uplatneny pre potravinové doplnky a/alebo fortifikované potraviny, musi
byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat suhrnnd dennu
doplnkovd ddvku 5 g EPA a DHA. DHA prispieva k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov
v krvi. Toto tvrdenie platiiba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem 2 g DHA a obsahuju
DHA v kombindcii s kyselinou eikosapentaénovou (EPA). Aby bolo mozZné spinit poZiadavky
tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého
ucinku dochddza pri dennom prijme 2 g DHA. Ak je tento ndrok uplatneny pre potravinové
doplnky a/alebo fortifikované potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia,
Ze by nemal prekracovat sihrnnu dennd doplnkovu ddvku 5 g EPA a DHA.

"DHA a EPA prispievaju k udrZaniu normdineho krvného tlaku. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vyske aspori 3 g. Aby bolo mozZné splnit
poziadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 3 g EPA a DHA. Ak je tento ndrok uplatneny
pre potravinové doplnky a/alebo fortifikované potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ
poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat siihrnnd dennd doplnkovi ddvku 5 g EPA

a DHA.

"Witamin D prispieva k normdlnym hladindm vdpnika v krvi. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia kosti. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
su minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

BVitamin D prispieva k zachovaniu normdinej funkcie svalstva. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré su minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

#Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia zubov. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
su minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom
vdodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

*Vitamin D md ulohu v procese bunkového delenia. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny,
ktoré st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDRO] vitaminu D uvedenom
vdodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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