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Chranivase bunky pred chatranim (oxidaciou). Denna
davka 5 mg hydroxytyrozolu v olivovom oleji prispieva k
ochrane lipidov v krvi pred oxidacnym poskodenim.’

Dal3ia generécia potravinovych doplnkov. Tento ultra
Cisty, molekularne testovany polyfenolovy potravinovy
doplnok Omega Balance bezpecne upravuje a udrzuje
vasu rovnovahu omega-6 a omega-3 mastnych kyselin
a chrani vase bunky pred oxidaciou' a podporuje
normalnu funkciu mozgu a srdca a imunitny systém.

DOSIAHNITE ROVNOVAHU
Zmente svoj pomer omega-6 a omega-3 mastnych
kyselilnna3:1za120dni.

Essent je synergickd zmes koncentrovaného
prirodného rybieho oleja vysokého stupna bohatého
na omega-3 mastné kyseliny EPA a DHA aj zmes extra
panenského olivového oleja, vytazku z oliv a kakaového
prasku. VSetky zlozky poskytuju vysoké mnoZstva
polyfenolov.

VYZIVA PODLOZENA TESTMI
Pozrite si svoje vysledky testov pred a po.

MIMORIADNA CISTOTA

Molekuldrne testovany na pritomnost toxinov s cielom
zarucit Cerstvost, bezpecnost a Cistotu, ktorej mbZete
dbverovat.

VYZIVA BUDUCE) GENERACIE

Synergicky vzorec, ktory prispieva k normalnej funkcii
srdca,” mozgu® a imunitného systému*. 3 softgely denne
obsahuju 600 mg DHA, 1 080 mg EPA a 20 mcg vitaminu Ds.

Obsah: 60 softgelov v samostatnych blistroch na
zabezpeclenie optimalnej Cerstvosti.

ZACNITE SA STARAT 0 BUDUCNOST UZ DNES
Vyberom pripravku Essent podporujete vyvazeny
morsky ekosystém s certifikovanym udrzatelnym
zdrojom divozijucich ulovenych ryb.
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FAKTY O DOPLNKU

Nutricna hodnota
aobsahv: 2 softgeloch 3 softgeloch
Rybi olej 1668 mg 2502 mg
Omega-3 mastné kyseliny 1120 mg 1680 mg
z toho EPA /20 mg 1080 mg
z toho DHA 400 mg 600 mg
Olivovy olej 200 mg 300 mg
Kyselina olejova (omega-9) 140 mg 210 mg
Polyfenoly 15,4 mg 231 mg
z toho hydroxytyrozol 34 mg 51mg
Vitamin Ds
(250 %%, 400 %** RV*) 13,4 pg* 201 pg**
* RV = referencnd hodnota

ZLOZENIE: Rybie oleje, rybia Zelatina, stabilizitor vihkosti
(glycerol), za studena lisovany extra panensky olivovy olej, kakaovy
prasok, zahustovadlo (oxid kremicity), voda, vytazok z plodu oliv
(Olea europaea), vitamin Ds (cholekalciferol).

NAVRHOVANE POUZITIE: 1 softgel priblizne na 30 kilogramov
telesnej hmotnosti. Davku upravte podla telesnej hmotnosti.
Dospeli s telesnou hmotnostou 50 - 60 kg: 2 softgely denne.
Dospeli's telesnou hmotnostou 80 - 90 kg: 3 softgely denne.
Maximalne 5 softgelov denne. Neprekracujte odpordcanu dennd
davku. Potravinové doplnky nie sU urcené ako nadhrada vyvazenej
a pestrej stravy.

VYSTRAHA: Ak uZivate lieky na riedenie krvi alebo trpite nejakym
ochorenim, pred pouzitim pripravku Essent sa poradte s lekarom.

SKLADOVANIE: Skladujte na tmavom a suchom mieste priizbovej
teplote alebo v chladnicke. Uchovavajte mimo dosahu detf.

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroxytyrozol, kakao
a olivové polyfenoly.

ZINZINO BALANCE BLEND: EPA, DHA a Omega-9.

PRIRODNY PRIPRAVOK: Essent je vyrobeny iba z prisad
pochdadzajucich z prirodnych zdrojov.

BEZ OBSAHU GMO: Nase produkty neobsahuju GMO
(t. ]. neobsahuju geneticky modifikované organizmy).

KONCENTRAT TRIGLYCERIDOV Z RYBIEHO OLEJA

Prirodny koncentrat omega-3 je vyrobeny z Cistych ancoviciek

z neznecistenych vod juznej ¢asti Tichého oceanu. Tento
vysokokvalitny triglyceridovy koncentrat obsahuje 85 % EPA a
DHA a pri takej vysokej koncentracii su potrebné len malé
mnoZzstva na dosiahnutie potrebnych vysledkov v tele. Omega-3
mastné kyseliny su v nasom pripravku obsiahnuté vo forme
triglyceridov, v akej sa prirodzene vyskytuju v rybach a niektorych
druhoch rastlin, a preto ich telo najlahSie rozozna a absorbuje v
tejto forme. Viac ako 98 % vsetkych tukov vstrebanych z potravin
je vo forme triglyceridov. Vyroba triglyceridovych rybich olejov
trva dihsie, ale pre nas je to jediny vhodny spdsob. Tento olej je
certifikovany ako Setrny k oceanom.

II-
mlmm Noérska formulacia. Vyrobené v Nérsku.

EXTRA PANENSKY OLIVOVY OLE)

Spanielska oliva Picual je vybrand pre bohaty obsah omega-9 a
velmi vysoky obsah antioxidantov. Olivy suU predzberovej kvality
a pocas spracovania sa z nich vyberu kostky a iba duZina sa lisuje
za studena, ¢o vedie k extra panenskému oleju bohatému na
omega-9 mastné kyseliny (kyselina olejova) s velmi vysokym
obsahom antioxidantov, tzv. polyfenolov (nad 750 mg/kg®).

VITAMIN D

Essent obsahuje vitamin Ds (cholekalciferol) a 3 softgelové kapsuly
poskytuju 20 pg. Pouzivame prirodny vitamin Ds (cholekalciferol)
vyrobeny z lanolinu. Lanolin je prirodzene sa vyskytujici tuk
nachadzajuci sa v ovlej vine. Vitamin Ds sa vyraba rozpustenim
prekurzorového materialu na vitamin Ds z lanolinu. Potom sa
chemicky upravuje a aktivuje vystavenim pdsobeniu ultrafialového
(UV) Ziarenia. Chemicky proces je porovnatelny s procesom, ktory
sa vyskytuje v [udskej koZzi, ked produkuje vitamin Ds.

KAKAOVY PRASOK

Kakaovy prasok z odtu¢nenych kakaovych semien obsahuje
vysoké mnozstvo polyfenolov, najma podtriedy zname ako
flavanoly s nutri¢nymi vyhodami. Denna déavka 3 softgelovych
kapsul poskytuje 17,9 mg polyfenolov.

PRIRODNY HYDROXYTYROZOL

Hydroxytyrozol v produkte Essent je 100 % prirodny extrakt
ziskany lisovanim oliv za studena, po ktorom nasleduje extrakcia
na baze vody. Hydroxytyrozol je hlavnou fenolovou zlU¢eninou
nachadzajlcou sa v olivach a povazuje sa za latku, ktord poskytuje
vacsinu zdravotnych vyhod oliv aj extra panenského olivového
oleja. Hydroxytyrozol zabranuje oxidacii krvnych lipidov a chrani
esencialne omega mastné kyseliny.

Eurdpsky Urad pre bezpecnost potravin (EFSA) schvalil zdravotné
tvrdenie, Ze hydroxytyrozol a jeho derivaty prispievaju k ochrane
krvnych lipidov pred oxida¢nym poskodenim, ktoré je klt¢ovym
rizikovym faktorom kardiovaskularnych ochorenf, ak sa
konzumuje 5 mg denne.' To je davka hydoxytyrozolu zistenav 3
softgelovych kapsulach.

ZELATINAZRYB

Softgelové kapsuly sU vyrobené z farmaceutickej rybej zelatiny
vysokého stupna ziskanej z rybej koze a neobsahujud ziadne
umelé farbiva.
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SYNERGIA RYBIEHO A OLIVOVEHO
OLEJA = VYSLEDKY

Nasivedci formulovali Essent do podoby zmesi niekolkych
vysokokvalitnych omega-3 mastnych kyselin v koncentrovanej
forme, ale ako prirodné triglyceridy s mimoriadne vysokym
obsahom (85 %) EPA + DHA; zmes obsahuje aj omega-9 mastné
kyseliny z extra panenského olivového oleja. Essent tiez obsahuje
velmivyznamné mnoZstvo polyfenolov (23 mg) v Specialnej zmesi
hydroxytyrozolu a flavanolov. Hydroxytyrozol je ziskany z olivového
oleja a extraktu z olivového ovocia, zatial ¢o flavanol je ziskany z
kakaového prasku.

DOKAZ O DOSIAHNUT ROVNOVAHY
ZA 120 DN

Nase certifikované laboratdria su zodpovedné za analyzu suchych
krvnych Skvin pre jedendst mastnych kyselin v krvi, ¢im sa nasa
databdaza stava najvacsou tohto druhu na svete. Priemerny pomer
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin u [udi, ktori nepouzivaju
doplnky obsahujuce kyseliny omega-3, je 12 : 1 v severnej Eurdpe,
15:1 v celej Eurépe a 25: 1 v Spojenych statoch americkych. Po
uZitl produktov BalanceOil za 120 dnf je priemerny pomer u vacsiny

[udipod 3: 1.

FUNKCIA MOZGU

EPA a DHA schvalili zdravotné tvrdenia tykajuce sa udrZania
normalneho stavu funkcie mozgu.® U tehotnych a dojciacich zien
prispieva DHA k normalnemu vyvoju mozgu plodu a dojciat.?
Omega-3 mastné kyseliny s dlhym retazcom su doéleZité pre nase
zdravie a tieZ pre zdravie nasledujlcej generacie.

FUNKCIA SRDCA

EPA a DHA schvalili zdravotné tvrdenia tykajuce sa zdravého srdca.
Prispievaju k prirodzenej funkcii srdca.?

IMUNITNY SYSTEM

PRIPRAVOK ESSENT obsahuje vitamin Ds, ktory je Zivotne déleZity
pre imunitny systém, pretoze prispieva k jeho normalnej funkcii.4

OCHRANA PROTI OXIDACII

Hydroxytyrozol z oliv prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
oxidacnym poskodenim, ak je denna davka 5 mg alebo viac.' Lipidy
su tuky podobné latkam, ktoré sa nachadzaju vo vasej krvi a tele,
ako napriklad cholesterol alebo triglyceridy, ktoré st dbleZité pre
zdravie nasho srdca.
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HLAVNE VYHODY

Pomaha udrziavat hladinu polyfenolov v tele na
ochranu krvnych lipidov z oxidacného stresu’

Ak sa skonzumuju 3 alebo viac softgelovych kapsul
denne, prispieva to k ochrane krvnych lipidov
pred oxidacnym stresom," pretoZe denna davka
obsahuje 5 mg alebo viac hydroxytyrozolu

Prispieva k normalnej funkcii srdca?, pretoze
denna davka obsahuje 1 080 mg EPA a 600 mg DHA

Prispieva k normalnej funkcii mozgu3, pretoze
denna davka obsahuje 600 mg DHA

Prispieva k normalnej funkcii imunitnému
systému*, pretoZe denna davka obsahuje 20 pg
vitaminu Ds,

Podporuje zdrava a normalnu funkciu o€i, pretoze
obsahuje 600 mg DHA®

4 alebo viac softgelovych kapsul denne pomaha
udrZiavat hladiny triglyceridov® a krvny tlak®,
ktoré sa uZ v ramci beZnych limitov, pretoZe denna
davka obsahuje 2240 mg EPA a DHA

Prispieva k zdravym kostiam™, svalom'?, zubom™
a bunkdm', pretoZe denna davka obsahuje 20 pg
vitaminu D,

Pomaha udrzZiavat dobré hladiny EPA a DHA v tele

Pomaha udrZiavat optimdlnu hladinu omega-6 a
omega-3 mastnych kyselin v tele

sk 2020-07-03

TVRDENIA O PRODUKTE ESSENT
TYKAJUCE SA ZDRAVIA (EFSA)

"Polyfenoly olivového oleja prispievaju k ochrane krvnych lipidov pred oxidacnym stresom.
Tento ndrok platiiba pre olivovy olej, ktory obsahuje minimdlne 5 mg hydroxytyrozolu a
Jeho derivdtov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
mozné spinit pozZiadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze
k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 20 g olivového oleja.

EPA a DHA prispievaju k normdinej funkcii srdca. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
su minimdlne zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ omega-3 MASTNYCH
KYSELIN uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. Aby bolo mozné spinit
poziadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.

SDHA prispieva k udrZiavaniu prirodzenej funkcie mozgu. Tento ndrok sa méze vztahovat
iba na potraviny obsahujtce najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozné
splnit poZiadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze

k dosiahnutiu priaznivého tucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) od matky prispieva k normdlnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti. Tehotnym a dojciacim Zendm bude poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 200 mg DHA nad rdmec dennej odporticanej
ddvky mastnych kyselin omega-3 pre dospelych, t. j. 250 mg HDA a EPA. Tento ndrok plati
iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA vo vyske aspori 200 mg.

“Vitamin D prispieva k normdlnej funkcii imunitného systému. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

°Extra panensky olej pouZivany v pripravku Essent pochddza z oliv Picual, ktoré su lisované
za studena a specidlne vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (nad 350 mg/kg). Analyzované
a certifikované pri zdroji.

°DHA prispieva k zachovaniu normdlneho zraku. Tento ndrok sa méZe vztahovat'iba na
potraviny obsahujice najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozné spinit
poziadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) prispieva k normdlnemu vyvinu zraku u deti do 12 mesiacov veku.
Spotrebitelovi musi byt poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku
dochddza pri dennom prijme 100 mg DHA. Ak je ndrok uplatneny na dodatocny vzorec, musf
dand potravina obsahovat najmenej 0,3 % celkového obsahu mastnych kyselin v podobe DHA.

’Ndrok tvrdiaci, Ze potravina obsahuje vysoké mnoZstvo mastnych kyselin omega-3, ako aj
akykolvek ndrok, ktory bude mat pravdepodobne pre spotrebitela rovnaky vyznam, je moZné
pouzitiba v pripadoch, ked'dany produkt obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny alfa-linolenovej
na 100 g a 100 kcal, alebo najmenej 80 mg sthrnného obsahu kyseliny eikosapentaénovej

a dokozahexaénovej na 100 g a na 100 kcal. Analyzované a certifikované pri zdroji.

SDHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov v krvi. Tento ndrok plati
iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vyske aspon 2 g. Aby bolo
mozné splnit poZiadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze
k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 2 g EPA a DHA. Ak je tento
ndrok uplatneny pre potravinové dopinky a/alebo fortifikované potraviny, musi byt
spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat sihrnnti dennd doplnkovi
ddvku 5 g EPA a DHA. DHA prispieva k udrZaniu normdlnych hladin triglyceridov v krvi. Tento
ndrok plati iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem 2 g DHA a obsahuji DHA v
kombindcii s kyselinou eikosapentaénovou (EPA). Aby bolo mozZné spinit poZiadavky ndroku,
musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku
dochddza pri dennom prijme 2 g DHA. Ak je tento ndrok uplatneny pre potravinové doplnky
a/alebo fortifikované potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by
nemal prekracovat sihrnnd dennu doplnkovi ddvku 5 g EPA a DHA.

°DHA a EPA prispievaju k udrZaniu normdlneho krvného tlaku. Tento ndrok plati iba pre
potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vySke aspori 3 g. Aby bolo mozné splnit
poZiadavky ndroku, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 3 g EPA a DHA. Ak je tento ndrok uplatneny
pre potravinové doplnky a/alebo fortifikované potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ
poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat suhrnnd dennd doplnkovi ddvku 5 g

EPA a DHA.

Vitamin D prispieva k normdlnym hladindm vdpnika v krvi. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

"Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia kosti. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2Vitamin D prispieva k zachovaniu normdlnej funkcie svalstva. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

BVitamin D prispieva k zachovaniu zdravia zubov. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

"#Vitamin D mad ulohu v procese bunkového delenia. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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