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NAJDOLEZITEJSIE FAKTY TYKAJUCE SA PROTEIN BAR HLAVNE VYHODY
Proteinova tycinka Zinzino bola vyvinuta Specialne pre

aktivnych fudi, ktorym zélezi na zdravi a potrebuju sa » Vysoky obsah bielkovin'
najest za pochodu, pred alebo po tréningu, alebo

maju jednoducho chut na zdravsiu pochutku. > Vysoky obsah vlakniny?
Nasivedci tvrdo pracovali na tom, aby dosiahli » Nizky obsah cukru?

kombinaciu najchutnejSich a najucinnejsich zloziek.

, .y , . , » Obsahuje sol PANSALT, ktora zniZuje obsah sodika.
Prichute citronovy cheesecake a cokolada.

Obsah: 4 x 45g
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VYSOKY OBSAH BIELKOVIN': Proteinova tycinka Zinzino obsahu-
je vysoko kvalitné mlie¢ne bielkoviny a poskytuje spdsob, ako zaistit
dostatocny prijem bielkovin pre vas aktivny zivot. Pomaha pri procese
regeneracie po tréningu a udrziavani svalovej hmoty“.

VYSOKY OBSAH VLAKNINYZ Tycinka Zinzino obsahuje takmer 7 g
vidkniny, ¢o je priblizne 30 % odporucaného denného prijmu pre
dospelych. VIaknina ma blahodarné Gcinky na nase Creva, hladinu

cholesterolu a pocit sytosti.

NiZKY OBSAH CUKRU3: Cukor sice obsahuje kalérie, ale ma nizku
wyZivnu hodnotu. Preto sme cukor nahradili polyolmi, prirodnymi
a nizkokalorickymi sladidlami.

OBSAHUJE PANSALT® PRE ZNiZENY OBSAH SODIKA:
Nadmerny prijem soli (sodika) je spojeny s mnohymi zdravotnymi
problémami. PanSalt® je prirodna (a dokladne testovana) nahrada
soli, v ktorej je takmer polovica sodika obsiahnutého v kuchynskej
soli nahradena mineralmi horcika a draslika, ktoré prinasaju svoje
vlastné zdravotné benefity. Podla finskych organov PanSalt pomaha
dosiahnut zadsadné zlep3enia v oblasti verejného zdravia. Eurdpska

komisia ju schvalila ako potravinovd prisadu od roku 2001.

PREDAVANE MNOZSTVA: ty¢inka Zinzino sa predéva len
v balenf po 4 kusoch a kazda ty¢inka ma 45 gramov. Kazda tycinka
je balena jednotlivo.

UPOZORNENIE: Na vonkajSej strane krabice najdete vSetky do-
lezité informacie, zoznam ingrediencii apod. vo vasom jazyku. Obal
kazdej tyCinky obsahuje tlacené informacie, ale iba v anglictine.

VAROVANIE: Nadmerna konzumacia moze viest k laxativnym Gcinkom.

MOZE OBSAHOVAT: \iyrobky z vajec, orechov, arasidov
a sezamovych semienok. Obsahuje sladidla.

SKLADOVANIE: Skladujte na suchom mieste pri teplote 15 - 22 °C
a chrante pred priamym slne¢nym Ziarenim.

ZLOZENIE PROTEINOVE) TYCINKY S PRICHUTOU CITRONOVY
CHEESECAKE: mliecna bielkovina, biela cokolada s umelym sladid-
lom 20 % (maltitol, kakaové maslo, susené plnotucné mlieko, emul-
gator (séjovy lecitin), vanilka), objemové cinidlo (polydextréza), stabi-
lizator (sorbitolovy sirup), hydrolyzat Zelatiny, zvincovadlo (glycerol),
sinecnicovy olej, rastlinna vlidknina (akaciova guma), mineralna sol*,
emulgator (ester kyseliny citrénovej (E472c)), prichute, okyslujuce
Cinidlo (kyselina citronova), farbivo (beta-karotén). *PANSALT®.

Nutri¢na hodnota

Nutri¢nad hodnota Na100g Na45g
Energetickd hodnota 1390 kj/333 kcal 625 kj/150 kcal
Tuky 1M6g 52g

z toho nasytené tuky 52g 23g
Sacharidy 278¢g 125¢
Cukry 36¢g 168
Polyoly 239¢g 108¢g
Vldknina 140¢g 63g
Bielkoviny 319¢g 14,4¢
Sol 057¢g 026¢g
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ZLOZENIE PROTEINOVE) TYCINKY S PRICHUTOU COKOLADA:
mlie€na bielkovina, mlie¢na cokolada s umelym sladidlom 20 %
(maltitol, kakaové maslo, susené plnotu¢né mlieko, kakaova hmota,
emulgator (s6jovy lecitin), prichute), objemové cinidlo (polydextréza),
stabilizator (sorbitolovy sirup), hydrolyzovany pSeni€ny lepok,
zvihcovadlo (glycerol), kokosova hmota, rastlinna viaknina (akéciova
guma), nizkotucné kakao, sinecnicovy olej, emulgator (ester kyseliny
citrénovej (E472c)), mineralna sol*, prichute, sladidlo (sukraléza).
*PANSALT®.

Nutri¢nd hodnota

Nutri¢nd hodnota Na 100 g Na4d5g
Energeticka hodnota 1368 kj/328 kcal 615 kj/147 kcal
Tuky 111¢g 50g

z toho nasytené tuky 59¢g 27g
Sacharidy 281¢g 127g
Cukry 38¢g 18¢g
Polyoly 229¢g 103¢g
Vldknina 151¢g 68¢g
Bielkoviny 3058 137¢g
Sol 053g 024¢g

NUTRICNE TVRDENIA O PROTEINOVE) TYCINKE (URAD EFSA)
"Tvrdenie, Ze potravina md vysoky obsah bielkovin, a kazdé tvrdenie, ktoré méZe mat pre
spotrebitela rovnaky vyznam, sa méZe uvadzat len vtedy, ak aspon 20 % energetickej hodnoty
potraviny tvoria bielkoviny.

“Tvrdenie, Ze potravina mad vysoky obsah vidkniny, a kaZdé tvrdenie, ktoré moze mat pre
spotrebitela rovnaky vyznam, sa méZe uvddzat len vtedy, ak vyrobok obsahuje aspori 6 g vidkni-
ny na 100 g alebo aspon 3 g vidkniny na 100 kcal.

*Tvrdenie, Ze potravina md nizky obsah cukru, a kaZdé tvrdenie, ktoré moZe mat pre spotrebitela
rovnaky vyznam, sa mézZe uvddzat len vtedy, ak vyrobok obsahuje menej ako 5 g cukru na 100 g
pevnej potraviny alebo 2,5 g cukru na 100 ml tekutiny.

“Bielkoviny prispievaju k rastu svalovej hmoty. Bielkoviny prispievaju k udrZaniu svalovej hmoty.
Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré su minimdlne zdrojom bielkovin, ako sa uvddza v
tvrdeni ZDROJ BIELKOVIN uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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